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7 a 11 de junho
10h00 às 24h00 | Av. dos Aliados - Praça da Liberdade

DAS ATIVIDADES MILITARES 
�COMPLEMENTARES

PROGRAMA DE EVENTOS

Exposição de meios e capacidades militares

“Juro, como português e como militar, �guardar e fazer 
guardar a Constituição �e as leis da República, servir  
as Forças Armadas �e cumprir os deveres militares. 

Juro defender a minha Pátria e estar �sempre pronto  
a lutar pela sua liberdade �e independência, mesmo 
com o sacrifício �da própria vida.”



7 DE JUNHO | 
QUARTA-FEIRA

10h00 ENTRADA 1º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

10h30 
12h00

�AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

�INAUGURAÇÃO CEMGFA  
E PRESIDENTE DA CM PORTO – 
ABERTURA AO PÚBLICO

11h00 
12h30 “BATISMOS DE MERGULHO”

12h30

SAÍDA 1º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO  
DE PADARIA DE CAMPANHA

16h40 
17h00

“BATISMOS DE MERGULHO”

AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

21h30 BANDA DA ARMADA

22h30 DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO 
DA PADARIA DE CAMPANHA

23h45 ENCERRAMENTO

8 DE JUNHO |  
QUINTA-FEIRA

10h00 ENTRADA 2º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

10h30 
12h00

�AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

11h00 
12h30 “BATISMOS DE MERGULHO”

12h30

SAÍDA 2º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO  
DE PADARIA DE CAMPANHA

16h40 
17h00

“BATISMOS DE MERGULHO”

AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

17h00 
18h00

DEMONSTRAÇÃO INATIVAÇÃO 
EXPLOSIVOS - FORÇA AÉREA

18h00 
19h00 DEMONSTRAÇÃO “CÃES DE GUERRA”

21h30 BANDA DA FORÇA AÉREA

22h30 DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO 
DA PADARIA DE CAMPANHA

23h45 ENCERRAMENTO

10 DE JUNHO |  
SÁBADO
10h30 
12h00

�AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

11h00 
12h30 “BATISMOS DE MERGULHO”

12h30 DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO  
DE PADARIA DE CAMPANHA

14h00 DEMONSTRAÇÃO “CÃES DE GUERRA”

16h00 INSTITUTO PUPILOS DO EXÉRCITO - 
CLASSE ESPECIAL DE GINÁSTICA

16h40 
17h00

“BATISMOS DE MERGULHO”

AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

DEMONSTRAÇÃO CINOTÉCNICA - RL2

17h00 
18h00

DEMONSTRAÇÃO CONJUNTA EOD  - 
RE1 + RL2

18h00 
19h00

DEMONSTRAÇÃO  
DESCONTAMINAÇÃO - EXÉRCITO

14h00 ENTRADA 3º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

16h00 SAÍDA 2º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

16h40 
17h00

“BATISMOS DE MERGULHO”

AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

17h00 
18h00

DEMONSTRAÇÃO  
DESCONTAMINAÇÃO - EXÉRCITO

21h30 BANDA DO EXÉRCITO

22h30 DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO  
DE PADARIA DE CAMPANHA

23h45 ENCERRAMENTO

9 DE JUNHO |  
SEXTA-FEIRA

10h00 ENTRADA 4º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

10h30 
12h00

�AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

11h00 
12h30 “BATISMOS DE MERGULHO”

12h30

SAÍDA 4º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO  
DE PADARIA DE CAMPANHA

13h00 COLÉGIO MILITAR - 
CLASSE ESPECIAL GINÁSTICA

14h00 ENTRADA 5º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

16h00

SAÍDA 5º GRUPO ESCOLAS, 
ASSOCIAÇÕES OU COLETIVIDADES

DEMONSTRAÇÃO  
DESCONTAMINAÇÃO - EXÉRCITO

21h30 ORQUESTRA LIGEIRA EXERCITO

22h30 DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO  
DE PADARIA DE CAMPANHA

23h45 ENCERRAMENTO

11 DE JUNHO |  
DOMINGO
10h30 
12h00

�AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

11h00 
12h30 “BATISMOS DE MERGULHO”

12h30 DEMONSTRAÇÃO FUNCIONAMENTO  
DE PADARIA DE CAMPANHA

14h00 DEMONSTRAÇÃO “CÃES DE GUERRA”

16h30 INSTITUTO PUPILOS DO EXÉRCITO - 
CLASSE ESPECIAL DE GINÁSTICA

16h40 
17h00

“BATISMOS DE MERGULHO”

AVALIAÇÃO DE FATORES  
DE RISCO CARDIOVASCULARES

17h00 
18h00 DEMONSTRAÇÃO CINOTÉCNICA - RL2

18h00 
19h00

DEMONSTRAÇÃO  
DESCONTAMINAÇÃO - EXÉRCITO

18h30 ENCERRAMENTO DAS AMC


